
KOPF DER WOCHE 

Gefechte mit 
feiner Klinge 
BIRGIT GRASNEK hat ihre 
Fechtkarriere in Mödling 
begonnen. 

Birgit Grasnek 
- die Wiener 
Neudorferin hat 
ihrer Karriere 
bei der Fecht­ 
union Mödling 
gestartet. 
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„Der Sport stand mein ganzes 
Leben im Vordergrund", so DI 
Birgit Grasnek, Obfrau der 
Fecht-Union-Baden seit 2005. 
Schon im zarten Alter von 5 Jah­ 
ren ist sie zum Fechtsport ge­ 
kommen, damals bei der Fecht­ 
union Mödling. 

„Mein Onkel war damals 
Sponsor des Vereins und war der 
Meinung, dass wenigstens einer 
in der Familie den Sport auch 
ausprobieren sollte", erzählt Bir­ 
git Grasnek. Und was die Sport­ 
lerin besonders am Fechten fas­ 
ziniert, ist das Zusammenspiel 
von geistiger und körperlicher 
Arbeit. 

Der 42-fachen Staatsmeisterin 
(sie war mit dem Degen und mit 
dem Florett mehrmals erfolg­ 
reich), die bei Europa- und Welt­ 
meisterschaften stattliche Erfolge 

- erringen konnte, liegt besonders 
die Jugendarbeit am Herzen. So 
verbrin'gt sie ihre Freizeit meist 
in verschiedenen Fechthallen als 
Betreuerin oder Turnierleiterin. 
Und Birgit Grasnek kann mit 
Recht stolz auf ihre Fechtunion 
sein, kommen doch viele gute 
Talente aus ihren Trainings her­ 
vor. 

Steckbrief 
Familienstand: ledig 
Kinder: Nicole und Tobias 
Haustiere: Hund „Timi'', Kater 
„Maunzi", Meerschweinchen 
.,Speedy" und „Teo" 
Hobbys: Fechten, Schifahren, 
mit Freunden ausgehen 
Lebensmotto: Jeder Tag, an dem 
man nicht gelacht hat, ist ein 
verlorener Tag. 


